
各種クレジットカード・Suica・PASMO・WAON・nanacoでもお支払いが可能です。各種クレジットカード・Suica・PASMO・WAON・nanacoでもお支払いが可能です。

円円

円円

円円 円円 円円

円円 円円

円円 円円

円円

seisenchishiro. jp

営業時間 AM9:00～PM9：00

千葉市若葉区千城台東1-2-3
☎237-1131千城台店

営業時間 AM9:00～PM9：00

こちらから友達追加登録
していただくと、最新の
チラシとお得なクーポンを
お届けいたします。

11/

金曜日
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千葉市若葉区小倉台6-24-1
☎235-3601小倉台店本体

価格

新鮮！ 青果市場 お肉コーナー 本
日
の

毎週金曜日
恒例！
毎週金曜日
恒例！
毎週金曜日
恒例！

均一セール均一セール均一セール均一セール激安デー激安デー激安デー激安デーお買得品
盛りだくさん！！
お買得品
盛りだくさん！！

ヤマザキスイートブレッド
＜５枚・６枚 各1斤＞

ヤマザキランチパック
たまご・ツナマヨ・ピーナッツ 他
＜各1個＞

カレーコロッケ
＜３枚 1パック＞

わさび漬
＜100g当り＞

（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格

国内産

塩さばフィーレ
＜1枚＞

アメリカ産

豚ロースしゃぶしゃぶ用
＜100g当り＞

アメリカ産

豚ロース切身
＜100g当り＞

国産豚小間切れ
＜100g当り＞

牛豚合挽肉
＜100g当り＞

国産豚挽肉
＜100g当り＞

フレッシュ肉屋の 青果市場98円セール
（
本
体
） 98円セール 98円セール

（
本
体
）

（
本
体
）

アメリカ産黄金カレイ
＜1枚＞

沖縄県産味付もずく
＜３P 1パック＞

韓国産味付めかぶ
＜３P 1パック＞

韓国産あじ開き
＜1枚＞

北海道産さんま開き
＜1枚＞

本体
価格

ミートコロッケ

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

鮮魚大漁大漁大漁 新
鮮

これでもかの！！
鮮度自慢！
これでもかの！！
鮮度自慢！さかなが安い日！さかなが安い日！さかなが安い日！

本体
価格

ロシア産

むきかれい切身
＜100g当り＞

円円

本体
価格

アメリカ産

甘塩たらこ（切子）
＜100g当り＞

北海道産

刺身用
柳だこ
＜100g当り＞

お刺身単品盛
＜各1パック＞

北海道産

刺身用
柳だこ
＜100g当り＞

本体
価格 円円（税込378円）（税込378円）

お刺身単品盛
＜各1パック＞

本体
価格

本体
価格 円円（税込702円）（税込702円）

本体
価格 （税込321.8円）（税込321.8円） 円円

本体
価格

11/

土曜日
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円円

徳岡

甲斐の
やさしい水
＜２L 1本＞

徳岡

甲斐の
やさしい水
＜２L 1本＞

お一人様２箱限り

本体
価格 （税込73.4円）（税込73.4円）

円円（税込270円）（税込270円）

フルヤ

酪農
牛乳
＜1ℓ 1本＞

茨城県産

とまと
＜1袋＞

青森県産

りんご
＜1袋＞

オーサト

昔ながらの
納豆屋さん
＜４０ｇ×３ 1パック＞

ニッスイ

魚肉ソーセージ
＜４本組 1パック＞

国産豚バラ
しゃぶしゃぶ用
＜１８０g入 1パック＞

本体
価格

円円
本体
価格

オーストラリア産

牛肩ロース
すき焼き用
＜１８０g入 1パック＞

栃木県産

きゅうり
＜1袋＞ 本体

価格 （税込213.8円）（税込213.8円）お
す
す
め
そ
う
ざ
い

本体
価格

めいらく

スジャータ
ポーション
＜４０P 1袋＞

フジパン

スナックサンド

＜各1個＞

ピーナツ/タマゴ/
ツナ＆マヨ/他（ ）

本体
価格

本日の

（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

北海道産

じゃがいも
＜1袋＞

北海道産

玉ねぎ
＜1袋＞

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

北海道産

にんじん
＜1袋＞

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

千葉県産

生椎茸
＜1パック＞

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

まぐろ丼
＜1折＞

昔ながらのコロッケ

（税込378円）（税込378円）

円円

円円

円円（税込62.6円）（税込62.6円）

円円
本体
価格

（税込116.6円）（税込116.6円）

よりどり３パック

そ う ざ い

＜ ＞３枚
1パック

野菜かきあげ
＜1枚＞

アジフライ
＜1枚＞

肉厚メンチカツ
＜1枚＞

の巻
＜1本＞

ポテトサラダ

（税込213.8円）

（税込213.8円） （税込213.8円）

（税込213.8円）（税込213.8円） （税込213.8円）

本体
価格

国内産

小肌酢漬
＜1パック＞

本体
価格

アメリカ産

銀だら切身
＜100g当り＞

（税込213.8円） （税込213.8円）

本体
価格

本体
価格

本体
価格

＜各1枚＞

（牛肉・やさい）

（税込71.2円）

（税込540円）（税込540円）

（税込71.2円）

円円（税込84.2円）（税込84.2円）

本体
価格 円円（税込203円）（税込203円）

（税込224.6円）（税込224.6円） （税込194.4円） （税込172.8円）（税込194.4円）

フルヤ

ぐうたら蜜蜂
ヨーグルト
＜400g 1個＞

木村海苔

有明産
味付のり

本体
価格（税込172.8円）

湖池屋

ポテトチップス
＜各1袋＞

マルちゃん

赤いきつね・緑のたぬき
＜各1個＞

お一人様合わせて６点限り

タマノイ穀物酢
＜５００㎖ 1本＞本体

価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

QBB

ベビーチーズ
各種＜４P 1袋＞

ハウス

とけうまカレー
各種＜1箱＞

丸善

なめたけ
＜１２０ｇ 1本＞

スタッフ募集！
■小倉台店
＜惣菜＞ 時給1,195円
・8:00～14：00
・12:00～17：00
■千城台店
＜精肉＞ 時給1,195円
・8：00～17：00

山口製麺

３食焼きそば
＜135g ３食入 1パック＞

竹屋

・コーヒーゼリー
・プリン
＜各種 1パック＞

嘉平屋

大判はんぺん
＜1枚 1袋＞

相模屋

焼いておいしい
絹厚揚げ
＜２枚入 1パック＞

日本ビーンズ

国産大豆の
濃い豆腐
＜２個入 1パック＞

めいらく

家族の潤い
＜各種 1本＞

オランジェ

とろーりカスタードの
プチシュー＜1袋＞

ドール

フルーツミックス＆
ヨーグルト＜1個＞

お一人様１点限りお一人様２点限り

フィリピン産

バナナ＜1袋＞

国産若鶏モモ肉
＜100g当り＞

国産若鶏
レバー
＜100g当り＞

国産若鶏
レバー
＜100g当り＞

（税込321.8円）

（税込626.4円）

（税込321.8円）

（税込626.4円）

本体
価格

本体
価格

本体
価格

本体
価格

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

（税込105.8円）（税込105.8円）

（税込105.8円）（税込105.8円）

（税込105.8円）（税込105.8円）

（税込105.8円）（税込105.8円）

はごろも

かつおパック舞
＜２ｇ×５ 1袋＞

みたけ

・いりごま（４５ｇ）

・すりごま（４０ｇ）
白・黒　各種＜1袋＞

昭和

ホットケーキミックス
＜３００ｇ 1箱＞

お一人様２点限り

円円
本体
価格 （税込278.6円）（税込192.2円） （税込278.6円）

お一人様２点限り

本体
価格 （税込192.2円）

テーブルランド

五目寿司
の素
＜１袋＞

＜ ＞100g
当り

イタリア産

・カットトマト缶
・ホールトマト缶
＜各1缶＞

ヤマザキ
クリスマスケーキ
予約受付中！

15％割引15％割引
予約特典

得報！

お一人様２点限り

お一人様２点限り

味の素

コンソメ顆粒
＜５０ｇ 1袋＞

お一人様１点限り

＜１０切 ６０枚 1パック＞



広告商品は豊富に取り揃えてございますが、万一品切れの際はご容赦ください。野菜の産地は天候などにより変更になる場合がございます。広告商品は豊富に取り揃えてございますが、万一品切れの際はご容赦ください。野菜の産地は天候などにより変更になる場合がございます。

円円円円

円円

円円

円円

円円

円円

円円

円円

円円 円円

円円

円円

円円

円円

円円

円円

円円

お魚コーナー 新鮮！ 青果市場

お肉コーナー お魚コーナー

三元豚
ロースとんかつ
＜1枚＞

本体
価格

本体
価格

円円

（税込216円）

（税込270円）（税込270円）

大粒いなり寿し
＜４コ入 1パック＞

（税込216円）

本体
価格

カニクリームコロッケ

（税込172.8円）（税込172.8円）

本
日
の

本
日
の

本体
価格 円円

本体
価格 円円

国産若鶏
手羽元

（税込74.5円）

国産若鶏
手羽元

やっちゃいます！全力勝負！11/

日曜日
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月曜日
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千葉県産

多古こしひかり
＜５kg 1袋＞

お一人様２点限り お一人様６本限り

本体
価格

千葉県産

こしひかり
＜５kg 1袋＞

お一人様２点限り

本体
価格

円円（税込429.8円）（税込429.8円）

（税込213.8円）（税込213.8円）

本体
価格

エバラ

すき焼のたれ
＜３００㎖ 1本＞

アサヒ

カルピス
ウォーター

お一人様２点限り

本体
価格

フィリピン産

パイナップル
円円（税込181.4円）（税込181.4円）

本体
価格

三幸

新潟仕込み
＜各1袋＞

円円

ヤマザキ

ずっしりデニッシュ
＜各1袋＞

（税込105.8円）（税込105.8円）
本体
価格

ヤマザキ

ずっしりデニッシュ
＜各1袋＞

円円

ヤマザキ

中華まん
＜４個入 各1袋＞

（税込300.2円）（税込300.2円）
本体
価格

ヤマザキ

中華まん
＜４個入 各1袋＞

円円
本体
価格

明治

ブルガリア
ヨーグルト
＜400g 1個＞

本体
価格

本体
価格本体

価格

北海道産

ブロッコリー
＜1個＞

（税込213.8円）

北海道産

かぼちゃ
＜1/４カット＞

（税込213.8円）

北海道産

かぼちゃ
＜1/４カット＞

円円（税込378円）

（税込213.8円）

（税込1058.4円）

お刺身
盛合せ

（税込378円）

本体
価格

シーフード
ミックス
＜1袋＞

（税込213.8円）

本体
価格

アメリカ産

明太子（切子）
＜100g当り＞

（税込1058.4円）

お刺身
盛合せ

国産豚ロース
生姜焼用
＜２３０ｇ 1パック＞

冷凍食品半額半額半額半額対象の品

お肉の大特売！！お肉の大特売！！お肉の大特売！！

＜ ＞100g
当り＜ ＞100g
当り

＜ ＞３個入
1パック

＜ ＞５００㎖
1本

やっちゃば市やっちゃば市やっちゃば市
10時10時10時 タイムサービ

ス
タイムサービ

ス
タイムサービ

ス
スタート

の
スタート

の

本体
価格

太平洋産

めばちまぐろ
さく
＜100g当り＞

太平洋産

めばちまぐろ
さく
＜100g当り＞

円円（税込213.8円）（税込213.8円）

チリ産

甘塩銀鮭切身
＜100g当り＞

本体
価格

（税込95円）（税込95円）

タカノ

極小粒
納豆
＜５０g×3 1パック＞

本体
価格

円円（税込84.2円）（税込84.2円）

円円（税込84.2円）（税込84.2円）

本体
価格

アサヒコ

昔あげ
＜２枚入 1袋＞

マルト

なめらか
厚揚げ
＜1枚 1袋＞

本体
価格

（税込321.8円）（税込321.8円）

本体
価格

（税込378円）（税込378円）

チリ産刺身用
サーモンさく
＜100g当り＞

日本ハム

シャウエッセン
＜1束＞

（税込359.6円）

日本ハム

シャウエッセン
＜1束＞ 本体

価格
（税込359.6円）

本体
価格

（税込74.5円）

円円
本体
価格

（税込429.8円）（税込429.8円）

＜５点盛 1舟＞＜５点盛 1舟＞

シマダヤ

本生ラーメン
３食入

本体
価格 円円

タカノ

ツインパック
豆腐絹・木綿

＜２個入 各1パック＞
本体
価格 円円

（税込203円）（税込203円）

（税込106.9円）（税込106.9円）

円円

フルヤ

酪農牛乳
＜1ℓ 1本＞ 本体

価格 （税込224.6円）（税込224.6円）

本体
価格円円

森永

アロエヨーグルト
＜２個入 1パック＞ 本体

価格
（税込172.8円）（税込172.8円）円円

本体
価格

（税込85.3円）（税込85.3円） （税込170.6円）（税込170.6円） 円円

ヤマザキ

ルヴァンロール
＜４個入 各1袋＞

ヤマザキ

ルヴァンロール
＜４個入 各1袋＞

本体
価格 （税込149円）（税込149円）

本体
価格 （税込105.8円）（税込105.8円）

開
催

国産豚
スペアリブ
＜100g当り＞

国産豚バラ
スライス
＜２３０ｇ入 1パック＞

本体
価格

国産牛スネ肉
シチュー用
＜100g当り＞

国産牛肉
切り落し
＜２００ｇ入 1パック＞

本体
価格

本体
価格

お一人様２点限り

お一人様２点限り

円円

（税込267.8円）（税込429.8円）

（税込246.2円）（税込246.2円）

（税込429.8円）

ブルボン

・チョコチップクッキー
・バタークッキー

（税込2,246.4円）

（税込2,786.4円）

（税込2,246.4円）

（税込2,786.4円）

円円
本体
価格

（税込432円）（税込432円）

えび天重
＜1折＞

＜各1箱＞

円円
本体
価格 （税込20.5円）（税込20.5円）

静岡県産

みかん
＜1袋＞

北海道産

じゃがいも
＜1個＞

お一人様２点限り 限定２００

お一人様１０点限り 限定５００

本体
価格 （税込321.8円）（税込321.8円）

円円

青森県産

ごぼう
＜1本＞

北海道産

だいこん
＜1本＞

本体
価格

（税込105.8円）（税込105.8円）

千葉県産

さといも
＜1袋＞

本体
価格 円円（税込213.8円）（税込213.8円）円円（税込213.8円）（税込213.8円）

本体
価格

にんべん

つゆの素
＜１L 1本＞

カゴメ

トマトケチャップ
＜５００ｇ 1本＞

＜1本＞

円円
本体
価格

円円（税込85.3円）（税込85.3円）

本体
価格

国産豚
小間切れ
＜100g当り＞

ブラジル産

若鶏モモ肉
＜100g当り＞

ブラジル産

若鶏モモ肉
＜100g当り＞

（税込108円）（税込108円）

＜各種 1パック＞

（税込149円）（税込149円）

（税込127.4円）

（税込842.4円）

（税込429.8円）

（税込842.4円）円円（税込321.8円）（税込321.8円）

（税込429.8円）（税込127.4円）


